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EL CAMBIO CLIMÁTICO
LAS MIGRACIONES Y EL COVID-19 
SON RIESGOS SISTÉMICOS 
QUE AFECTAN LAS MUJERES,  
LAS ADOLESCENTES Y LAS 
NIÑAS



Evidencias relativas a las 
migraciones de mujeres por 

cambio climático en América 
Latina y el Caribe



10% DE AUMENTO EN LA 
FRECUENCIA DE LOS 
DESASTRES NATURALES 
DA COMO RESULTADO UN 
AUMENTO DEL 5 AL 13% EN 
LA MIGRACIÓN.

La mayoría de los desplazamientos 
se producen en distancias cortas, y 
los centros urbanos tienen una fuerte 
atracción



DEBILIDADES EN SISTEMAS DE 
RECOLECCIÓN DE DATOS

Es limitada la existencia de estudios sobre el 
comportamiento y las decisiones migratorias 
de las mujeres para hacer frente a los efectos 
del cambio climático.

AFECTACIÓN DIFERENCIAL DE 
LAS MUJERES POR EL CAMBIO 
CLIMÁTICO

Desigualdades de género existentes: 
relaciones y estructuras de poder
desiguales en los sectores público y 
privado, leyes y costumbres

En situaciones de desastres, la mayoría
de las víctimas suelen ser mujeres.

En el sector agrícola, las mujeres rurales
son las principales productoras de 
alimentos básicos, .



CORREDOR SECO DE CENTROAMÉRICA

El cambio climático y la degradación ambiental han 
provocado: el incremento de la inseguridad alimentaria, 
el aumento del desempleo

Las mujeres acceden a la tierra de manera
marginal e incierta a través de alquileres y/o préstamos

Mujeres encargadas de la salud y la seguridad
alimentaria en las comunidades

Cambio climático han significado una mayor carga
de trabajo por la falta de lluvia y agua en los pozo



Razones por las cuales el COVID-19 tendrá un
impacto mayor sobre las mujeres

(i) mayor participación económica de los 
hombres 
(ii) más tiempo a responsabilidades familiares y 
del hogar
(iii) menor presencia en las actividades y sectores 
económicos más dinámicos, tecnológicos,
(iv) mujeres en sectores más afectados por el 
COVID
(v) las mujeres sobrerrepresentadas entre los 
trabajadores más vulnerables, 
(vi) menor acceso a cuentas de ahorro que
los hombres, y los montos promedio ahorrados 
también son menores



Afectación de sectores con alta presencia 
femenina

126 MILLONES DE MUJERES 
EN AMÉRICA LATINA 
TRABAJAN, 50% 
EN INFORMALIDAD 

17 MILLONES DE MUJERES 
REALIZAN TRABAJO  
DOMÉSTICO. MÁS DE 90% DE 
LAS PERSONAS DEDICADAS A 
ESTA ACTIVIDAD

44% DE LAS EMPLEADOS/AS EN 
SECTORES
VULNERABLES SON MUJERES

75% DE LOS 
TRABAJADORES DE SALUD 
ACTIVOS EN EL
FRENTE SON MUJERES



EL TRABAJO DE CUIDADOS NO 
REMUNERADO AUMENTA DE 
MANERA DESPROPORCIONADA 
PARA LAS MUJERES
Cuando las personas se enferman; en
México, las mujeres dedican 29 horas 
a la semana a cuidar de familiares
enfermos, en contraste con 13 horas a 
la semana en el caso de los hombres

LAS MUJERES ESTÁN 
COMIENDO MENOS

85 millones de niñas/os se les ha 
suspendido el acceso a programas
de alimentación escolar

LA VIOLENCIA BASADA EN 
GÉNERO ESTÁ AUMENTANDO

líneas telefónicas de ayuda para 
casos de violencia han aumentado
entre un 18% y un 100%.

https://lac.unwomen.org/es



Vulnerabilidades específicas de género: nexo
entre COVID-19, migraciones y migraciones climáticas

FEMINIZACIÓN DE LAS MIGRACIONES
Las mujeres conforman casi la mitad de los 272 millones de migrantes y 
la mitad de los 19,6 millones de personas refugiadas del mundo

CAMBIOS DEMOGRÁFICOS
+ mujeres (casi 50%)
+ familias, no sólo adultos productivos
+ necesidades de cuidado

MUJERES MIGRANTES
• absorbidas por las economías nacionales en situaciones más frágiles 

(informalidad)
• ingresos tienden a mantenerse por debajo de la línea de pobreza
• riesgo asociado con la explotación sexual o la explotación doméstica



EN SITUACIÓN DE 
DESPLAZAMIENTO 

VÍCTIMAS DE VIOLENCIA 
SEXUAL REPORTADAS 

SON NIÑAS DE 
MENORES DE 14 AÑOS 

DE EDAD (COL)

EN SITUACIÓN DE 
DESPLAZAMIENTO HAN 

SIDO VÍCTIMAS DE 
VIOLENCIA SEXUAL 

(COL)



LIMBO LEGAL

no pueden acceder a trabajos de 
calidad, créditos, servicios básicos o 
medios de vida.

VBG RARAMENTE 
CONSIDERADA UNA RAZÓN 
SUFICIENTE PARA ASILO

mismo derecho de asilo basadas en 
ser víctimas de explotación sexual

AUMENTO SOLICITUDES DE 
ASILO AUMENTA EL TIEMPO 
PROMEDIO QUE LAS 
PERSONAS MIGRANTES 
TRANSCURREN EN MÉXICO

Cambian necesidades de protección. 
Eg: albergues con enfoque de género, 
posibilidad de fortalecer las medidas 
sustitutivas a la detención; cuidado



COVID-19 y Migraciones

LA PANDEMIA ESTÁ 
AFECTANDO LAS 
DECISIONES
MIGRATORIAS: FENÓMENO 
DE RETORNO

DECISIONES MIGRATORIAS 
DEPENDERÁN DE LOS 
PROCESOS DE 
REACTIVACIÓN ECONÓMICA 
LOCAL

REMESAS: 63% RECEPTORAS 
MUJERES (MX) /  80-90%
REMESAS SE USAN PARA

CUBRIR NECESIDADES BÁSICAS 

AUMENTO FLUJOS 
MIGRATORIOS 
PROVENIENTES ZONAS Y 
SECTORES MÁS AFECTADOS 
POR PÉRDIDA EMPLEO



IMPACTO DIFERENCIADO DEL 
COVID-19 SOBRE MUJERES 
MIGRANTES

• Cierre de albergues
• Servicios de cuidado
• Falta de protección social y atención médica
• Acceso a servicios de salud sexual y 

reproductiva
• Sobrevivientes de violencia
• Trabajadoras del hogar migrantes
• Exacerbación de la discriminación hacia 

personas migrantes y refugiadas



• SISTEMAS DE INFORMACIÓN CON ENFOQUE DE 
GÉNERO

• POLÍTICAS PÚBLICAS QUE FOMENTEN LA 
PARTICIPACIÓN PLENA DE LAS MUJERES Y 
ORGANIZACIONES DE MUJERES

• POLÍTICAS PÚBLICAS A FAVOR DE LA 
PROTECCIÓN DE LAS MUJERES MIGRANTES

• POLÍTICAS PÚBLICAS A FAVOR DEL 
EMPODERAMIENTO ECONÓMICO DE LAS 
MUJERES



Políticas públicas que fomenten la participación 
plena de las mujeres y organizaciones de mujeres

PLENA PARTICIPACIÓN Y EL 
LIDERAZGO MUJERES EN 
PROCESOS DE ANÁLISIS,
PLANEACIÓN ESTRATÉGICA Y 
RESPUESTA

.

FORTALECER LAS 
TRANSFERENCIAS A LAS
ORGANIZACIONES DE MUJERES

INCREMENTAR LAS CONSULTAS
DIRECTAS CON LAS 
ORGANIZACIONES DE MUJERES

MUJERES AL CENTRO DE 
ESTRATEGIAS DE ADAPTACIÓN Y 
MITIGACIÓN AL CAMBIO 
CLIMÁTICO, APROVECHANDO LOS
CONOCIMIENTOS ÉTNICOS



Albergues temporales con 
enfoque de género y
apoyar programas de 
soluciones alternativas a la 
detención

Protección internacional para 
víctimas de VBG o
discriminación basada en
género

Servicios de cuidado,  servicios
de salud sexual y reproductiva, 
servicios integral de atención y 
protección a las sobrevivientes



Políticas públicas

a favor del 

empoderamiento

económico de las 

mujeres

1 .  REFORMAS 
ESTRUCTURALES DE LOS
SISTEMAS DE CUIDADO.

2.  MARCOS LEGISLATIVOS 
NACIONALES QUE 
REGULAN LA
PROPIEDAD DE LA TIERRA

3. PROGRAMAS DE 
TRANSFERENCIAS 
MONETARIAS 
REFORMULADOS 
SUSPENDIENDO LAS 
CONDICIONALIDADES





Fortalecer cooperación enfocada 
a grupos que sufren múltiples 
formas de discriminación y 
exclusión

Promover solución regional de 
desafíos transfronterizos, PDI

Implementación de los 
compromisos asumidos en la 
COP23 de Bonn (2017) y al Plan 
de Acción de Género

Acceso gratuito, inmediato, 
adecuado y oportuno a servicios
esenciales

Incorporar el empoderamiento 
político y económico a largo 
plazo de las mujeres



GRACIAS


